Le Karaté-club féte ses trente ans
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« Cette nouvelle saison correspond a la trentiéme année d’existence du Karaté-club, avec Nabegh
Haddad, fondateur du club, qui vient de décrocher son 5¢ dan, » annonce Iwan Ledenvic, président.
La saison passée a vu s’inscrire 58 adhérents, dont huit de moins de 8 ans. « L’année fut riche de
succeés en championnat, que ce soit en catégorie pupille, benjamin cadet ou senior, avec une
participation en championnat de France. »

Les karatékas sont entrainés par Nabegh Haddad, assisté de Bassirou Gueye, qui propose aussi des
stages.

L'un des principes de base du karaté est le respect des personnes et des biens. lwan Ledenvic invite les
sportifs a respecter ces regles.

Au sein du club, le karaté se pratique dans un esprit familial et de loisir, mais aussi avec des
entrainements spécifiques pour la compétition. Le club compte plusieurs ceintures noires. Il assure,
ponctuellement, des passages de grades au niveau départemental, des références qui sanctionnent la
formation.

Des rencontres interclubs sont aussi programmeées. Le club affiche de beaux résultats et est reconnu au
niveau départemental et régional. « Il regne un esprit de famille et j’y tiens. Nous n’avons pas de
salarié, tout repose sur le bénévolat. Notre sport devient un sport olympique, ce qui changera
notre image », a conclu le professeur.

Au sein du bureau, Laurent Vielle rejoint Julie Dauvergne (trésoriére), Valérie Stachetti, secrétaire,
et lwan Ledenvic, président.



